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CORRERE NEL PARCO
NAZIONALE D" ABRUZZ0, LAZIO E MOLISE

Regolamento
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La Pro-Loco di Opi in collaborazione con il Comune, lo Sci Club, il Gruppo Alpini, organizzano
una gara podistica denominata “Correre nel Parco Nazionale D’Abruzzo”

La gara sara sponsorizzata dal Sig. Gallinelli Bruno (U.S.A.) appassionato podista Italo-
Americano che svolge gare podistiche nello Stato del Massachusset Stati Uniti D’America;
Correre nel Parco Nazionale D’Abruzzo si svolge ad Opi il 16 Agosto 2006;

La gara podistica € di 6 Km categoria unica maschile e 5 Km categoria unica

femminile;

La partenza della gara € prevista alle ore 17,00 dalla piazza centrale di Opi e

si snodera lungo le stradine del paese, fare poi il fondovalle fino alla masseria

di Opi e risalire lungo la Strasa Nazionale, con dislivello di 150 metri di

altezza;

La gara € aperta a tutti i partecipanti in regola con la tessera FIDAL o latro

gruppo di promozione sportiva equipollente (anche FISI) coloro che non sono

tesserati con nessuno dei suddetti gruppi possono partecipare purché muniti

di idoneo certificato medico sportivo;

La quota di iscrizione € di € 5,00;

Le iscrizioni possono essere effettuate fino alle ore 12,00 del giorno 16 agosto

2006 presso la Pro-Loco di Opi, oppure collegandosi al sito internet

www.opionline.it dove si pud scaricare il relativo modulo ed inviare una e-mail

a prolocopi@tin.it , oppure inviando un fax al numero 0863-911930;

Per i minori di 18 anni bisogna avere il consenso scritto di un genitore per la
partecipazione alla gara;

La Pro-Loco di Opi (organizzatrice della gara) pur garantendo I'ordine pubblico

e I'assistenza medica facendo richiesta ai rispettivi organi, declina ogni

responsabilita per incidenti che possono occorrere agli atleti partecipanti

lungo il percorso, prima, durante e dopo la competizione;

La gara podistica di svolgera su un percorso selciato, sterrato ed asfaltato con

tratti in salita, discesa, pianeggiante, con arrivo in salita nella Piazza Centrale

di Opi;

Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne in classifica unica,

mentre a tutti i partecipanti sara data una maglietta ricordo all’atto

dell’iscrizione alla gara;

Sara istituito un punto di ristoro a base di acqua per rifocillarsi all’altezza delle casette di Opi
prima del tratto della salita finale;

In caso di cattivo tempo, I'organizzazione si riserva di cambiare il percorso o di sospendere,
ritardare o annullare la gara.

Per ulteriori informazioni visitare il sito internet

www.opionline.it - rolocopi@tin.it
Tel 08637910622




